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1.5.1. N6i dung cla thiét chan
1.5.1.1. Cach xem chdt ludi

399
399
399
399
399
400
400
400
400
400
401
401
403
403
403
403
404
404
404
405
405
406

406
408
409
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a. Than cua hidi 409

b. Sac cua i 409
¢. Hinh dang cua ludi 411
d. Céc biéu hién hinh thai cGa ludi 419
1.5.1.2. Céc xem réu ludi 413
a. Nguyén nhéan 413
b. Chén doan 414
* Chu bénh caa hinh réu ludi 414
* Chu bénh cta sfc réu . 417

1.5.1.3. Trudc khi bién vé ludi phai chi § nhiing van dé sau 421

a. Chu y dén anh séng 421
b. Quan hé véi thé chat 421
c. Réu bi nhudm 421
d. L&y vai mong lau chuii réu d¢é phén biét ning nhe 422
2. VAN CHAN 423
2.1. Nghe am thanh, tiéng néi 423
2.2. Nghe tiéng tho 424
2.3. Nghe tiéng ho 424
2.4. Nghe tiéng nén, né"c 494
2.5. Nghe tiéng nac (ach nghich) 425
2.6. 0 hoi, g chua -' 495
2,7. Ngli mui vj 496
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3. VAN CHAN 427
Theo Thién thap van cua Trudng Canh Nhac 497
1. Nhat vAn han nhiét 497
2. Nhi van han (md hoi) 428
3. Tam van dau than. 429
a. Dau dau 429

b. Than minh 430

4. T\ van tién (dai tién, tiéu tién) 430
a. Dai tién 430

b. Tiéu tién 431

5. Ngii vin 4m thuc (an udng khiu vi) 439
6. Luc viAn hung (nguc bung) 433
a. Vung nguc 433

b. Viing bung 433

7. That van lung (tai diée, tai 0) 434
a. Taiu 434

b. Tai diéc 434

c. Diéc bam sinh 435

8. Bat van khat cAu thuong bién (thuong thém khat) 345
9. Ctiu van cuu bénh (bénh ci) 435
a. Bénh ci 435

b. Tinh hinh bénh tat va dién bién 436

10. Thap van nhan (héi vé qué huong noi sinh song, phong tuc
tap quan, hoan canh gia dinh, ddi tu, ddc diém bénh ly cha
gidi tinh...) 436

a. Qué quan 436
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b. Phong tuc tdp quan 436

¢. Tinh thdn hoan canh 4383

d. Bénh c6 lién quan dén giéi tinh 436

4. THIET CHAN 437
4.1. Xuc chan 437
4.2. Mach chan 438
4.2.1. Mach th4t bidu 438

4.2.2. Mach bat ly 429

4.2.3. Mach that quai 440

441

4.2.4. Mach ctiu dao

Il. DAC DIEM TU CHAN & CAC KHOA TRONG DPONG Y 443

1. DAC DIEM TU CHAN TRONG ON BENH 443
1.1. Réu lugi 443
1.1.1. Réu tring . 443
1.1.2. Réu vang 443
1.1.3. Réu xam 444
1.1.4. Réu den 444
1.2. Chat lugi 445
1.2.1. Ludi do 445
1.2.2. Ludi do tham 445
1.2.3. Luadi tia 445
1.3. Hinh thai luai 446
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2. DAC PIEM TU CHAN TRONG PHU KHOA 446

2.1. Vong chan 448
2.1.1. Nhin thén 448
2.1.2. Nhin séc 448
2.1.3. Hinh dang trang thai 448
2.1.4. Xem ludi 449

a. Xem chat ludi 449
b. Xem réu ludi 449

2.2. Vin chan 450
2.2.1. Nghe tiéng néi 450
2.2.2. Nghe tiéng thd 450
2.2.3. Nghe tiéng non 450
2.2.4. Ngtti mii 450

2.3. Vin chan 451
2.3.1. Héi vé kinh, déi, thai, san 451
2.3.2. Han nhiét 452
2.3.3. Mo hoi 459
2.3.4. DPAu minh 453
2.3.5. Nguc bung 453
2.3.6. Dai tiéu tién 454
2.8.7. An uéng khau vi 455
2.3.8. Tai diéc, tai 0 456
2.3.9. Miéng khat 456
2.3.10. Bénh cii 456
2.3.11. Qué quan 457
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2.3.12. Tinh thdn, hoan canh 457

2.4. Thiét chan 45
2.4.1, Xic chin 457
2.4.2. Mach chén 458

3. DAC DIEM CUA TU CHAN TRONG NGOAI KHOA DONG Y 458
3.1. Vong chan 459
3.1.1. Nhin vi tri bi bénh 459
3.1.2. Nhin thén 459
3.1.3. Séc da 460
3.1.4. Hinh thai 460
3.1.5. Bi chan 460
3.1.6. Xem day chang méi dé chdn doan trj bénh trf hau mén 460
3.1.7. Chét ludi 461

a. Chat ludi 461

b. Réu ludi 461

3.2. Vin chan 462
3.2.1. Nghe tiéng néi 462
3.2.2. Nghe tiéng tha 462
3.2.3. Nghe tiéng nén, néc cut 462
3.2.4. Ngui mui 462

3.3. Van chan 462
3.3.1. Hoi vi tri bénh hoic vi tri bi ton thuong 463
3.3.2. Qué quan 463

463

3.3.3. Tinh than, hoan canh
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3.3.4. Han nhiét
3.3.5. M6 hoi
3.3.6. Dau minh
a. Vé vi tri dau dau
b. Vé tinh chit dau dau
3.3.7. Nguc bung
3.3.8. Dai tiéu tién
3.3.9. An udng, khiau vi
3.3.10. Tai diéc, tai it
3.3.11. Miéng khat
3.3.12. Bénh cu
3.3.13. Phu nii, tré ém
a. Phu nit

b. Tré em

3.4. Thiét ¢han

3.4.1. Xuc chéan
3.4.2. Xem mach

4. DAC DIEM TU CHAN TRONG THUONG KHOA (CHAN THUONG)

4.1. Vong chan

4.1.1. Nhin toan than

4.1.2. Cuc bd tai chd bi ton thuong

4.2, Vin chan
4.2.1. Tiéng ndi, tiéng kéu rén

4.2.2. Tiéng va cham cua xuong

464
464
464
465
465
465
466

466
467
467
467
468
468
468

468
468
469

470

470
470
472

475
475
475
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4.3, Van chan
4.3.1. Nguyén nhén gy bén
4.3.2. Cam giéc dau va cac chitng trang khi bj chdn thuong

4.4. Thiét chan
4.4.1. Xtc chén
4.4.2. Xem mach

5. DAC DIEM TU CHAN TRONG NHI KHOA

5.1. Vong chan
5.1.1. Nhin hinh thé
5.1.2. Nhin than séc
5.1.3. Xem miéu khiéu
5.1.4. Xem moi miéng
5.1.5. Xem ludi
5.1.6. Xem chi tay (van tay)

5.2. Vin chan
5.2.1. Tiéng khéc va tiéng néi
5.2.2. Hoi thd va tiéng ho
5.2.3. Mui céc chat thai

5.3. Van chan
5.3.1. Hoi vé han, nhiét
5.3.2. Hoi vé héan
5.3.3. Hoi vé d4u, minh
5.3.4. Hoi vé dai, tiu tién
5.3.5. Hoi vé &n udng
5.8.6. Hoi vé tinh hinh ngt
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474
47¢
474

4176
476
471

478

478
478
479
479
480
480
480

483
483
483
484

484
484
484
484
485
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5.3.7. Hoi cac vdn dé bat thudng khac

5.4. Thiét chan
5.4.1. Thidt mach

5.4.2. An chdn
5.4.3. Tay chin
5.4.4. Bién chiing ngii tang

6. DAC DIEM TU CHAN TRONG CAC BENH NGU QUAN

6.1. Dac diém tir chan trong nhan khoa (mét)
6.1.1. Dai cudng vé nhan khoa
6.1.1.1. Ngii ludn
6.1.1.2. Bat quach
6.1.2. Pic diém chdn doan bénh tat nhan khoa
6.1.3. Phén biét néi chudng, ngoai chudng
a. Ngoai chudng |
b. No6i chuéng
6.1.4. Phéan biét vé chiing mit d6
6.1.4.1. Phan biét vé dau, ngda, di va nudc mét
a. Dau, ngiia
b. DU, nudc mat
6.1.4.2. Phan biét vé mang, vang, mdng thit
a. Mang
b. Vang
¢. Méng thit
6.1.4.3. Phén biét vé ngii phong néi chudng

a. Ngén phong noi chudng

485

485
485

485
486
486

487

487
4817
487
489
491
492
492
492
493
493
493
494
494
494
496
496
496
496
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b. Thanh phong néi chudng
¢. Luc phong ndi chudng
d. Hoang phong néi chudng

d. Héc phong noi chudng

6.2. Dic diém tur chan trong hau khoa (hong)
6.2.1. Dic diém cha yét hau
6.2.2. Dic diém chdn doan hdu khoa
a. Bién hu thuc, han nhiét
b. Bién khf vi
c. Bién sung dau
d. Bién vé ma

d. Bién tot xau lanh di

6.3. Dic diém tir chan trong nhi khéng (tai)
6.3.1. Dac diém cla nhi khong

6.3.2. Dic diém chén doan cla nhi khong

6.4. Pac diém tur chan trong ty kh(‘;ng (mai)
6.4.1. Dic diém cha ty (mii)

6.4.2. Dic diém chin doan cia ty khong

6.5. Dic diém tir chan trong nha xi (ring, 1di)
6.5.1. Dic diém cta nha xi

6.5.2. Dic diém chan doan trong nha xi

IV. BAT CUONG

1. DAI CUONG
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497
497
497

498
498
498

499

499
499
500
200

500
500
501

503
503
503

504
504
506
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2. CAC CUONG LINH CUA BAT CUONG 508

2.1. Am dudng 508
2.1.1. Duodng chitng va 4m ching 509

a. Dudng ching 509

b. Am ching | | 509

2.1.2. Chan 4m suy va chan duong suy 509
2.1.3. Vong 4m va vong dudng 509
9.1.4. Bénh vé am duong sinh ti 510

2.2, Biéu ly 511
9.9.1. Han, nhiét, hu, thyc cGa biéu ly 511
9.2.2. Biéu 1y dong bénh 512
9.2.3. Chitng ban biéu ban 1y 513
9.9.4. Chitng trang tit biéu vao 1y, tit 1y ra biéu 514

2.3. Han nhiét 514
9.3.1. Chiing han va ching nhiét 514
9.3.9. Han nhiét & thugng, ha 515
9.3.3. Hién tugng chén, gia 515

2.4. Hu thyc 517
9.4.1. Hu chiing va thyc ching 517
2.4.2. Khi huyét hu thuc 518
2.4.3. Phan biét hu thuc thac tap, hu trung hiép thuc 519
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PHAN THU BA

MACH THAI TO

521

MQT SO €O SG LY LUAN CUA Y HOC HIEN DAI

CO LIEN QUAN TGI MACH HOC CUA PONG Y

. MACH THAI TO

1. SO LUQC LICH SUMACH HOC
2. NOI DUNG CO BAN MACH THAI TO
2.1. Thai Té viét
2.2. Ly Bong Vién viét
2.3. Vuong Thiic Hoa viét
Mach chi danh séc
Mach thét biéu
Mach bat ly
Mach thit quéi
Mach cuu dao
Mach chi ca quyét
Tt mach kién chiing
Phti mach kién chiing
Tram mach kién chiing
Tri mach kién chiing

Sac mach kién chiing
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523

524
924
925

528
028
530
530
631
531
931
532
532
032
533
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Tam bo mach quyét
Can b mach quyét
Than bd mach quyét
Phé& bd mach quyét
Ty bd mach quyét
Ménh mén mach quyét
N6i nhan mach quyét
Ngoai nhdn mach quyét
Hiiu du mach quyét
Bat tiic mach quyét
Thai qua mach quyét
B4t cap mach quyét
Bénh mach quyét

Lao thi€u mach quyét
Tiéu nhi mach quyét
Phu nhén mach quyét
N quy mach quyét
Ni tién mach quyét
Thai rang mach quyét
Phy m&u mach quyét
Thé thiép mach quyét
Thé ddm mach quyét
T tén mach quyét

Huynh d& mach quyét

533
533
534
534
534
534
534
535
035
535
536
536
536
536
536
637
537
537
537
537
538
538
538
538
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Quan chitc mach quyét
Vian vii mach quyét
Ung ctt mach quyét
Tai san mach quyét
Tién hau mach quyét
Tho khao mach quyét
Sinh ti mach quyét
Ung can mach quyét

Ung nhat than

Luan mach
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Tam bo mach cha bénh quyét

Bao nguyén huyén diéu pha

Luan tang phu mach bénh

Luan thudng han mach

Luan tap bénh mach

Luan nit nhan ldo thiéu mach

Luén quy than tu twdng mach 1y (lugc)
Luan t& suy mach ly.

Thai T4 thong huyén phi

Duc tri nhén thic tu ludn mach tinh duc quang gia sy cat hung
Duc dng tién trinh tu tham duc 1y

Chi luén phy nhén tién quan hitu thu
Quy mach ciich

Tién mach cach

638
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539
539
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542
543
044
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046
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9417
547
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II. MOT SO €O SG LY LUAN CUA Y HOC HIEN PAI CO
LIEN QUAN T6I MACH HOC CUA BONG Y

1. DONG MACH QUAY

1.1. Dudng di va lién quan

1.2. Cac cung déng mach & ban tay

1.3. Mt s van dé lisn quan vé phudng dién td chirc hoc dong mach
1.3.1. Cau tao
1.3.2. Phan loai

a. Dong mach trun

b. Dong mach cd
2. XUONG QUAY
2.1. Than xudng
2.2. Pau dudi
3. SINH LY MAU - MOT SO TINH CHAT VAT LY VA HOA HQC
3.1. Tinh chat vat Iy

3.2. Tinh chat hoa hoc - Thanh phan hoa hec ctia mau
3.2.1. Cac chit dam
3.2.2. Cac chat mé
3.2.3. Cac chat dudng
3.2.4. Cac chat dién giai
3.2.5. Cac chat khi va can biing kiém toan
3.2.6. Cac nguyén t& khac
3.2.7. Cac chat ndi tiét to

548

548
048
548

549
549
051
552
552

552

553

553

555

555

557
557
558
559
560
061
661
562
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4. SU TUAN HANH CUA MAU TRONG LONG DONG MACH VA
NHUNG YEU TO LIEN QUAN TAO NEN TINH DAC THU

CUA MACH TRONG DONG MACH QUAY TAI RANH MACH 562
5. CACH XEM MACH THEO BONG Y 563
5.1. Vi tri xem mach 063
5.2. Thai gian va tu thé xem mach 565
5.3. Cach xem mach 565

Ill. SU THONG NHAT MO TA MQT SO MACH 566

CUA THAI TO VA Y HOC HIEN DAI

1. MACH TRI 566
2. MACH SAC 568

3. LUAN MACH CO THAI TRONG CHUONG “THAI RANG MACH QUYET” 571

4. MACH HUYEN V&I TANG HUYET AP 579
5. MACH THAT QUAI (BAY MACH BAT THUGNG) 574
5.1. Tudc trac 576
5.2, Pan thach 576
5.3. Phu phat 577
5.4.Haru 877
5.5, Lau oc 578
5.6. Ngu tudng 579
5.7. Giai sach 580
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IV. TOM TAT HUYET V| THEO DUGNG KINH

1. MUGI HAI KINH MACH

1.1. Kinh Tha Thai am Phé

1.2. Kinh Thi Dugng minh Pai trudng
1.3. Kinh Tic Duong minh Vi

1.4. Kinh Tuc Thai am Ty

1.5. Kinh Tha Thiéu am Tam

1.6. Kinh Thi Thai duong Tiéu trudng
1.7. Kinh Tac Thai duong Bang quang
1.8. Kinh Tac Thiéu am Than

1.9. Kinh Thi Quyét am Tam bao
1.10. Kinh Tha Thiéu duong Tam tiéu
1.11. Kinh Ttc Thiéu dudng Dom
1.12. Kinh Tac Quyét am Can

2. BAT MACH KY KINH

2.1. Mach Péc

2.2. Mach Nham

2.3. Mach Déi

2.4. Mach Xung

2.5. Mach Duong kiéu

581

081

581

581

582

584

584

585

585

588

589

589

590

592

592

593

594

595

595
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2.6. Mach Am kiéu 595

2.7. Mach Duong duy 596
2.8. Mach Am duy 596
3. PHAN BIET MUCI LAM LAC MACH HUYET 596
4. MUOI HAI KINH CAN 597
5. NGU TANG CHUY HUYET 598

/6. BAT HUYET HOI 598
7. KINH NGOAI KY HUYET 598

V. MAU BENH AN (Y AN) 600
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NHA XUAT BAN Y HOC

CHAN DOAN HOC DONG Y

Chiu trach nhiém xuét ban

HOANG TRONG QUANG
Bién tap vién: BS. TO DINH QUY
Stka ban in: BS. TO DINH QUY
Trinh bay bia: CHU HUNG

Ky thudt vi tinh: ~ LE HA NINH
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TTND. BS. TRAN VAN BAN

CUNG MOT TAC GIA:

* THUONG HAN LUAN - NXB Y HOC

* MACH CHAN Y HOC CO TRUYEN - NXB Y HOC

* BENH HOC NOI KHOA BONG Y - NXB Y HOC

* BENH HOC NGOAI KHOA, THUGNG KHOA BONG Y - NXB'Y. HOC
* BENH HOC PHU KHOA DONG Y - NXB Y HOC

* PHUONG TE HOC - NXB Y HOC

E} NHA XUAT BAN Y HOC

Pia chi: 352 Doi Can - Ba inh - Ha No :
Pién thoai: 04.7 625922 - 7 625 934 * Fax: 04.7 625 923 meereeese
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Chi nhanh: 699 Tran Hung Pao - Quan 5 - TP. Ho Chi Minh 20012347500227
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