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HLQH NOI U>d

Chén monS y \Sn cia Trung y la S& moén hoc xem xét nham tim toi dé
hiéu biét duoc bénh tdt, N6 la céi vach néi ly lugn ca bdn vdi khoa hoc lam sang.
Mubn pliong va chiza bénh tét yéu ctu truge hét la chan dodn duge Q::w xdc thi
viéc diéu tri va phong bénh mdi cé muc tiéu.

Chan dodn hoc ciia %ZS% y chiu su chi dao ctia N.V\ lugn co ban, kinh qua
lam sang thuc tién ciavo s6'y gia trong may ngan. ndm ma phdt trién thanh
mot mon hoc. N6 ¢6 ly lugn phong phi va kinh nghi¢m quy bau. Trude day noi
dung chdn dodn hoc chi chi: trong tiz.chan, gan day mdi dem bdt cuong lam
cuong linh chdn bénh cia nhém Truong Cénh Nhac, Trinh Chung Linh da

téng két cung xép véi tiz chén thanh hai ndi dung lén cia chdn dodn hoc. Con -

nhw cdc ly lugn “Luc kinh” ciia Thuong han lugn “Vé khi dinh b&:&: ciza On
bénh, aﬂgmﬁm: kinh lac” ctia cdc khoa noi, ngoai, phu, nhi déu la do nam vitng
nguyén nhan co ché va su phdt trién bién mom cua bénh, tién tdi tong két cdc
biéu hién chung va cdc biéu hién dic bi¢t ctia Thiutong \:S on bénh, cdc @m:b
noi, ngoai, phu, nhi. .

Nam ving dude cde biéu hién chung, va cdc biéu hién ddc biét @y, doi vdi
viéc chdn doin bénh that cé y nghia rét quan trong va la mot trong :\:S%.Ukmﬁ
chén dodn hau hiéu da thuc hanh ti xua.

Tép gido trinh xudt ban lan dau goi phép chan dodn nay la “Phén logi
ching hau” dem xép vdi Tz QS.B Bt cuong lam thanh g noi &:z% lén cua
chdn dodn hoc. Lt =

r

Ttz chén, Bdt 2%“3%“ Phén logi ching hdu la ba ndi &E:m quan trong nhét

ctia chén dodn hoc. Ba b6 phin Gy quari hé lén nhau, bd sung cho nhau, trong
viéc chan dodn bénh khong thé thiéu mot bo phan nao. Ngodi ra, cing can phai
ndm duwoc nguyén tdac va tinh than cua chan doén nita mdi toan dién. Do dé, lan
dinh chinh sia chita niy cé thém chuong thiz nhit “khdi thuyét”, chuyén ban

vé nguyén tdc chn dodn. Con cdc phép chin dodn nhuw tiz chan, Bét cuong, Phan

“loai chitng hdu, khi lam sang thue tién b\:: vin dung cu thé nhi thé nao, khi

bién ching cé diém nao phdi chii y, cing can phdi ndm ving. Lan dinh chinh

sta chita nay dic biét c6 thém chuong thiz ndm “Van dung phép chan dodn”

trinh bay nhiing diém chi yéu dé bién chiung va cdch van dung cu thé cua phép
chén dodn. :

Tép gido trinh xudt ban lah dou, vé noi dung Phan logi ching hau tuong

dbi gidn don. Trong qud trink gidng &8\ hoc tdp, cdm th&y mot chuong trinh
bay ro dau hiéu cu thé cdc bénh ching ciua tang phi: kinh lac cé téc dung quan

L
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trong d6i vdi cong tdc lam sang nén lan dinh chinh sia chiza niyds sung'thém
chuwong &y, d€ ngudi hoc ném duoe nhimg ddu hiéu ma chén dodn bénh chung
ctia tang phi, kinh lac, vé khi dinh huyét déi vdi viéc hoc tap v thuc hanh cac
khoa lam sang déu cé s bé ich. .

Chdn doin hoc ciia Trung y ¢6 kinh nghiém quy biu va ly lugn
c6 hé thong. Nhung cing khong thé néi da dat dén mizc hoan chinh
khong khuyét diém. Ching ta con ¢é nhiéu kinh nghiém rdi rdc trong
nhén dén chua dwge chinh ly; mit khdc, do dic diém lich s nudc ta,
sw phdt trién cia chan dodn hoc cing bi mot sw han ché nhdt dinh,
Ngay nay c¢é Ddng lanh dao ding ddn, cé chii nghia duy vt bién chuing
va chu nghig duy vit lich si lam v khi tu twong dé chinh ly va phdt

huy nény Hoc t6 quoc, ching ta Q&;..m nhimg tiép thu thanh qua Q&:.

dodn hoc cua ngudi xua ma con phdi thu thip nhitng kinh nghiém nhd
trong nhéan dan, dong thdi. ding nhimg phuong phdp ctia khoa hoc hién
dai d€ chinh 1y nghién ciu, phit huy ning cao, dé la trich nhiém cua
ching ta.

Hoi nghi toan qudc gido tai Trung y
E&;m 7 ndm 1963)

- TS e SN
.
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Loi néi déu
CHUONG I. KHAI THUYET
I. Xem xét ky trong ngoai
I1. Bién chung tim nguyén nhan
IIT. T chdn tham khio chung
TV. Nbi dung co ban cta chan doan hoc

CIIUONG II. KITAI QUAT VE TU CHAN
1. VONG CHAN.
" A. Phép vong chén than sic hinh thai
1. Trong than sic :
2. Trong hinh thai )
B. Phép thiét chin (khdm lugi)
1. Pai cuong vé thiét chdn
2. Néi dung ctia thigt chén
(1) Cach xem chit luGi
(2) Céch chén doan réu lusi

y

(3) Céich chén doan lu6i ca benh ning

3. C4ch chia b vj dé vong chin
(1) Vong chédn ¢ dau mat:

a. Dau
b. Mat
c. Mat

- d. Mui
d. Tai
c. Mdi miéng
g. Riing va lgi (nudu)
h. Hau hong
i, Co giy
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~ (2) Vong chin ¢'minh va chén tay:
; a. Tay chin
b. Da
c. Bép thjt
d. Tien &m, hiu 4m
IL VAN CHAN.
A. Nghe thanh &m
1. Thanh &m binh thudng
2. Thanh &m do bénh.
(1) Tigng phat ra
(2) Néi nang
(3) Hoi thd
(4) Ho hen
(5) Non mua
(6) Nac
(7) J hoi
-(8) Thé dai
(9) HAt hoi (nhdy BEV
B. Ngti khi vi.
1. Mui vj ca bénh vrmg ,
(1) Mui & mi¢ng
(2) Mui md hoi
(3) Mui & mdai
(4) Mui tir sm_.a._ gsw ESn ra
w Mui é ctia bénh ﬁrosm
III. VAN CHAN.
A. Hoéi ve tinh hinh orcsm
 B. Hoi ve tap quén sinh hoat
C. Hdi ve b2nh st cia nhing ngudi trong gia dinh
va bénh s di qua
D. Héi bgnh lic mdi phat
D. Hoéi chung trang hién tai
1. Héi néng rét
2. Hoi md hoi
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49
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3. Hoi vé dau va minh
4. Héi ve dai tidu tien
5. Hoi vé an udng va khiu vi
6. Hoi vé nguc bung .
7. Hoii vé tai mit
8. Hai vé ngu
9. Cach hadi bénh phu n
10. Céach 59 bénh tré em.
IV. THIET CHAN. (B4t mach va s nin)
A Yiach chZn (bt mach) :
1. Y nghia cia mach chin
2. Bo vi va phéi hop tang phu cta mach orwb
(1) Céch chin mach toan than
(2) Céch chin mach 3bd vi . .
(3) Céch chén mach & thén khdu.
3. Phudng phap chin mach. .
(1) Thai gian | 5
(2) Tay mmn thuin o?@c ]
(3) Cach mmﬁ ngon tay trén Bmor
(4) Hoi thd binh thutng Teier
(5) Dt tay nang nhe va di chuyén ,
(6) Van de ngd thap dong.
.4. Mach tugng chinh thuong: .
(1) Vi, than, cin u
(2) Quan hé gita Emow <9 srws to vm: _Hosm
va bén ngoai.
5. Mach tugng chi bg¢nh
(1) 28 mach va chua bghh
(2) Hgp mach va chu banh .
(3) Chu bénh cta mach chi thiy khéc ?c.o.sm
g 1 trong 3 bd thén quan xich
(4) Cuong linh bién mach tugng
(5) Mach ching thun nghjch
(6) B) mach theo ching hay bd ching theo mach
(7) Phép chin bai mach
(8) Ch&n mach phu n&
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CHUONG IV. PHAN LOAI CHUNG HAU.
-T. PHAN CHUNG THEO NGUYEN NHAN
A. Chiing hu cia lyc dam.
. 1. Phong
2. Han
3. Tha
4. Thip
5. Téo
6. Hoa :
B. Chimg hau cta thit tinh.
1. Tén thuong do mimg qua.
2. Tén thuong do gian qua.
3. Tén thuong do lo qu4.
4. Tén thuong do nghi ngoi qu4.
5. Tén thuong do budn qua do.
6. Tén thuong do khing khi&p qua
7. Tén thuong do kinh hii qua
C. Tén thuong do &n udng va nhoc mét.
1. Tén thuong do &n udng
2. Tén thuong do nhoc mét
3. Tén thuong do phong duc qua db.
D. Tén thuong do tir bén ngoai

'II. PHAN CHUNG THEO TANG PHU KINH LAC -

A. Bénh chung cua tang phi
1. Bénh cda tAm (gdm ca bénh cda tAm bao)
2. Bénh cua tiéu trang
3. Bénh cua ph&

4. Bénh cuda dai trang

5. Bénh cua ty

6. Bgnh cta vi.

7. Bénh cta can

8. Bénh ctia dém

9. Bénh cua than

10. Bénh cua bang quang

Trang

126
'127
1217,
121

127

127
127
128
128
128
128
128
128
128
128
129
129
125
129
129
129
129
130
130
130
132
133
134
135
136
138
139
141
142

Duogc quét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

11. Bénh cua tam tiéu.

B. Bénh cuta kinh lac.

1. Bénh caa kinh tha thigu Am tam

2. Beénh cta kinh tha thdi duong tiéu trang
3. Bénh caa kinh thua thdi &m phé

4. Bénh caa kinh tha Duong minh dai s.m:m
5. Bénh cua kinh Tc Théi am ty

6. Bénh cua kinh T\c duogng minh vj

7. Bénh cuia kinh tic quyét &m can

8. Bénh cia kinh tic thigu duong dém

9. Bénh caa kinh Tdc thiéu &m Than -

10. Bénh ctia kinh Théi duong bang quang
11. Bénh clia kinh Tha Thigu duong

12. Phu - Wmss cua 8 Emor ky kinh.

C. Luc kinh

1. Mach va ching cta luc kinh
(1) Bénh ching cda Thai duong
(2) Bénh chung ctia Duong minh
(3) Bénh chitng ctia Thiéu dudng
(4) Bénh ching cta Thai am
(5) Bénh chung cia Quyét &m
(6) Bénh chiing cta Thigu am.

2. Su nwc%m: bién cta luc kinh

D. VE, KHI, DINH, HUYET VA TAM HEG

1. V@, khi, dinh, huyét
(1) Bénh ching cda vé khi dinh huyét
(2) Truyen bién cua vé khi dinh huyét
2. Tam tigu
(1) Bénh cua thugng titu
(2) Bénh cua trung tidu
(3) Bénh ca ha tiéu

omQQZQ V. VAN UGZQ PHEP CHAN DOAN

A. BIEN CHUNG TONG LUAN
1. Nhing diém chu y&u cda vige bién ching:
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2. Két hop viin aamm tu'chdn bidt cuong
va phén loai chiing hiu
B. GHI CHEP BENH AN
1. Noi dung va y2u chu-cia bgnh dn’
" 2. Nhing diém can chd y khi ghi bgnh dn
3. Chinh _% bénh an.

HJE THIEN L. CHON TRICH ZQquZ VAN

A. VONG CHAN
I. Ve than sic hinh thai
1. Xét than khi
9. Bién séc
3. Phép bién orcdm sac bién
4. Tréong hinh Hrm_
II. Thiét chin
1. Réu trang
2. Rey vang
3. Réu xam | e e _
4. Réuden P T e
5.Lugi d6 :
6. LuGi tim e e
7. Lusi xanh lam
8. LuGi xanh |
9. Lugi xam
10. Phép nghiém IuGi Am qu.:m ::. n:c.o
III. Bd phan mit. |
IV. Bo phan miii.
V. Bo vrws mdi miéng.
. B. VAN CHAN.
1. Bign thanh am dé chén doin
ngoai cam ndi thuong.
2. Bién thanh am
3. Nam tang, ndm thanh, nim Am.
4. N3m am thanh biéu hién bénh ctia nam tang
5. Thi khi.
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Bt o -H Héi bénh
*~ 2. Ch&n bénh n&n xét &m tang duong Ssm
© 3. Hai oﬁﬁbm tim bénh
D. THIET CHAN.
1. Chin mach nén gmw vi khi
2. Nim tang 4 mua bé¢nh thubng ma mach chét
3. Ban v&@ mach 4 mua cda ngd tang.

4. Chin mach nén chi y thugng ha, lai, EE. chi, chi

5. Ban v@ mach chfn ngoai cAm ndi thuong
6. Ban vé chidn mach cdc ching cim mao.
E. PHAN LOAI CHUNG HAU. .
PHU THIEN II. NHUNG BAI CA CHON LOC BOC THEM
1. Bai ca xét 1uGi bién chung .
2. Bai ca trong sic
3. C4c bai tho vé “ thé trang” - “tuong loai”
“chd bénh cta 27 mach”.
4, Bai ca mach tugng véi chid bénh cta 28 mach
5. Ca quit bénh mach thuin nghjch |
6. Ca v2 mach chét

CONG LUAN

ﬁman

181
181
182
182
183

188 -

184
186
186

187 ¢

187
188

191
191

- 200

201
201

211

213
225

226

Duqcvquét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

