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GIGI THIEU
TAC GIA VA TAC PHAM

Y hoc tdm ngé 1a tac phdm y hoc doi nha Thanh gom
5 quyén. Tc gia 1a Trinh Chung Linh (tc Trinh Quoc
Banh). Cudn sach hoan thanh ndm Ung Chinh tht 10
(1732), n6i dung ldy Bat cuiong bién chitng va Cuong yéu
ctia phép diéu tri Bat phap d€ gidi thiéu c6 hé théng tat
bénh cta cac khoa ndi, phu, ngi quan...

Trinh Chung Linh 13 ngudi tinh An Huy, ltc it tudi
vi 6m dau nhiéu nén déc tdm nghién cdu y hoc, thu
lugm nhiing s& truong ctia nhiéu béc thdy, két hgp voi
nhiing kinh nghié¢m 14m sang tich liiy khd phong phd, do
d6 cac nam Khang Hy, Ung Chinh tié’ng tam khen nggi
ndi nhu séng con.

Y hoc tém ng¢ tich liy 30 ndm tim dac trong nghé
y, linh hoi nhiing tinh hoa tit Noi kinh, Nan kinh va céc
tac phdm néi tiéng ctia nhiéu danh y. Tdc gia bién soan
v6i muc dich truyén thu cho hoc trd. Quyén 1 ghi chép
40 diéu vé y ludn bao gém ban vé Tu chan, Bat cuong,
van dung Bat phép trong diéu tri. Quyén 2 phan tich
chting tri luc kinh trong Thudng han lugn. T quyén 3
dén quyén 5 gidi thiéu tat bénh va bién chiing luén tri
nhitng bénh tat thudng gip trong Noi khoa, Ngoai khoa,
Ngi quan khoa, Phy san khoa.
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Tac pham néu ro: “Ngudi ta méic bénh khong roi noi
thuong va ngoai cdm, va trong noi thuong, ngoai cdm chi
can 19 chit 12 néi da hét. Nhu: phong, han, thu, thap, tdo,
héa la ngoai cam. Miing, gidn, lo, nghi, budn, sg, héivaam -
hu, duong hu, duong thuc 14 ngi thuong, cong lai chi c6
19 chii ma tit bénh thién bién van hoa, déu tit d6 ma ra:
Néi khi quét, nhiing nhan t0 giy nén bénh ngoai cam voi
ndi thuong, vi dem nhiing cuong linh bién chting cOt yéu
quy nap vao 8 chif “Han - Nhiét — Hu - Thuc - Biéu - Ly
_ Am - Duong” ma doi sau goi la “Bét cuong bién chiing”
trg thanh mot phuong phap co ban dé phan tich va quy
nap chiing hdu. Pem quy nap phép chita bénh thanh 8
loai (bat phdp): Han - Thé - Ha — Hoa - On - Thanh -
B6 — Tiéu, gidi thiéu ting dung cu thé. Lai gi6i thiéu hon
100 bénh chiing trong cac khoa, mbi ching bénh c6 tom
tit nguyén nhén, ching trang va phuong phép bién ching
lu4n tri, lai phy thém bai thudc chu yéu va phép gia giam,
bai thuéc dugc chon loc mang tinh thuc dung, c6 khong

] it nhiing kinh nghiém ctia ban than tac gid cling dugc gidi
) thiéu nhy Chi th4u tan, Tri ly tin, Tiéu loa tin... dugc ting
dung rong rai trong 1am sang tii trudc dén nay.

Tac phdm phan loai rd rang, trinh bay yéu linh tinh

vi, két hgp chit ché giita ly ludn va lam sang, c6 thé noéi la
trudce tac vé gido duc y hoc nén pho bién rong rai.

NHUNG NGUOI DICH

(Theo Trung Qudc dai bdch khoa toan thu)
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